
聖公會主愛小學通告   二零一九年度第一七〇號 

 

有關「賽馬會家校童喜動計劃 之 一至五年級運動手帶派發安排」事 

 

敬啟者：為進一步鼓勵家長和子女多做運動，「賽馬會家校童喜動計劃」(下稱「計劃」)將於復課後，向

本校一至五年級的同學及其中一位家長，送贈一對運動手帶，以鼓勵親子一同佩戴，建立運動習慣，保

持身體健康。 

       

參加者除可透過運動手帶直接查看當天的步數外，家長及子女亦可使用印在手帶包裝盒上的帳號資

料，登入手機應用程式或計劃網頁，查看每天步數及相關活動資訊。家長和子女獲贈的運動手帶是以配

對方式設計，讓家長隨時可透過手機應用程式了解子女的運動量。子女佩戴的運動手帶所提供的數據，

將透過校內之數據接收器收集，並上傳至計劃之雲端大數據平台，家長亦可自行使用手機應用程式，把

子女之手帶數據同步至雲端。 

 

如  台端同意  貴子女領取運動手帶及參與這項活動，請先完成以下步驟，包括閱覽「使用個人影

像及個人資料同意書」及「手帶使用方法及注意事項」，填寫「家長問卷」及「學生問卷」，並於復課

後，簽署稍後派發之「參加計劃同意書」。 

步 驟 內            容 

1. 閱讀「使用個人影像及個人資料同意書」 見附件  
(暫時不用填寫，紙本同意書將於復課後派予參加學生) 

2. 閱覽「手帶使用方法及注意事項」 https://www.youtube.com/watch?v=SYeNQsqUjQk 

3. 完成「家長問卷」 https://forms.gle/phcaci6E1xA8Bqtp9 

4. 完成「學生問卷」 https://forms.gle/t73sU6zPcFFESDiL6 

 

請  台端於五月二十九日（星期五）或以前完成以上報名步驟及簽署回條，逾期者作不參加論。如

有疑問，請致電 3943 9440 賽馬會家校童喜動辦公室與陳凱詩博士查詢，或與本校陳家麒老師聯絡。 
 

此致 

各位家長 

校長:   譚先明   謹啟 
主曆二零二零年五月二十五日 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

 

回  條 – 賽馬會家校童喜動計劃 之 一至五年級運動手帶派發安排 

 

敬覆者：  貴校二零一九年度第一七〇號通告內容已悉。本人：(請在適當方格內加“”號) 
 
□ 有意 參加上述活動，並願意簽署「參加計劃同意書回條」及「使用個人影像及個人資料同意書」。 

 
□ 無意 參加上述活動。 
 

此覆 
聖公會主愛小學 
譚校長 
                                                      年級_____班學生：              (   ) 

 
                                                             家長簽署：                     
 
二零二零年五月  日                             
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